
☕   ✿   🌿   ✿   ☕ 

えんじゅカフェ 

開催します 

🌸  どなたでもお気軽にお越しください  🌸 

📅  令和 8 年 10 月 14 日 (水）  13:30〜14:30 

楽しく体や頭を動かしたり、 

お茶を飲みながらお喋りしませんか？ 

☕  カフェタイム 

お茶やコーヒーを飲みながら、 

色んなおしゃべりしましょう。 

🧘  健康体操 

無理のないやさしい体操で、 

体を動かしましょう。 

🌼  今月の催し 

季節に合わせた催しを 

ご用意しています。 

🚗  送迎 

ご自宅までの送迎できます。 

お気軽にご利用ください。 

💬介護のことで気になることがあれば、専門職がご相談に応じます。  

お問い合わせ / 開催場所 

松茂町広島字四番越５番地１  社会福祉法人 友情会 

ケアハウスえんじゅ 088-699-8388  担当：川村 

🌿  ☕  ほっとひと息、楽しい秋のひとときを  ☕  🌿 

参加費は無料です。みんなで集まって、楽しい時間を過ごしましょう。 


